
Ausbildungsplan studentische Seelsorge 

Pilotprojekt Wintersemester 2022/23 

14 Teilnehmende 

 

 

Termin  UStunden (45 
Minuten) 

Inhalte Leitung + 
Referent*in 

 Auswahlgespräch 2  Fritz/Eibach-
Danzeglocke 

23.9. 
KHG  

Kick off 4 *Allgemeine Infos zur Ausbildung 
*Gruppenfindung 
*Seelsorgliche Haltung 
Rogers etc. 
*Identitätsfindung/Herkunftsfamilie 

Fritz/Eibach-
Danzeglocke 

 
28./29.10. 
ESG 

Modul 1 
(Fr 17-21; Sa 10-
17.30) 

12 
17-18.30 
19.30-21 
 
10-11.30 
11-45-13.15 
14-15.30 
15.45-17.15 

*Offene Fragen stellen 
*Übertragung/Gegenübertragung 
*4-Ohren-Modell 
 
Sa Vormittag: *Prüfungs- und 
Versagensängste; Umgang mit 
Scheitern 
*Sexualität, Beziehung, 
Partnerschaft 
 

Fritz/Eibach-
Danzeglocke  
 
 
NN 
 
 
 
NN 

 
11./12.11. 
KHG 

Modul 2 12 *Tod und Trauer (Freitag) 
 
*Sucht, bes. Alkohol und PC (Spiele, 
Online)  
*Psychohygiene 
*eigene Stärken und Schwächen 
-  

NN 
 
NN 
 
NN 

 
2./3.12. 
ESG 

Modul 3 12 *Psychische Erkrankungen 
erkennen und weiter verweisen 
*Umgang mit Suizidalität im 
Seelsorgekontext 
*Weitervermittlung/Hilfesysteme 
*Kommunikationsübungen mit Blick 
auf das eigene 
Wahrnehmungsinstrumentarium, 
an mitgebrachten Beispielen der TN 

NN 
 
NN 
 
 
Fritz/Eibach-
Danzeglocke 
 

 
13./14.1. 
ESG 

Modul 4 12 *Arbeit an Verbatims der TN 
*Trauma/Traumareaktion   
* Gewalterfahrungen 
(häusl./Herkunftsfamilie)  

Fritz/Eibach-
Danzeglocke 
NN 
 
NN 

11.2. 
KHG 

Thementag 6 Sexualität/Prävention inklusive 
„Wie schütze ich mich selbst?“ 

NN 



31.3.-1.4. 
Heimbach 
Mit 
Übernachtung 

Modul 5 (evtl. als 
WE) 
(Abschlussmodul 
mit Kolloquium) 

14 *Rund um den Dienst: 
Möglichkeiten und Grenzen meiner 
Aufgabe als Junior-Seelsorger*in; 
„Überweisungsmöglichkeiten“ – 
eigen 
Seelsorgegeheimnis, 
Zeugnisverweigerungsrecht; 
Dokumentation; Beratungssetting 
*Lebensentwürfe/Zukunftspläne 
Spirituelle und interreligiöse 
Kompetenz: 
*Selbstreflektion eigener geistlicher 
Grundannahmen: 
*Diversität von Glaube und 
Weltanschauung  
*Sünde, Schuld und Vergebung  
*Kraft aus Glauben und Spiritualität  
 

Fritz/Eibach-
Danzeglocke 

 Eigenstudium 
(Feldeinsätze, 
Verbatim 
anfertigen, Texte 
lesen,) 

28,4   

 Supervision 2x60min= 
120min = 2,6  

  

 Kleingruppentreffen 
(Okt.—März je 1x) 

5x3=15 3-4Gruppen Jede Gruppe 
wird einmal 
von Fritz/ 
Eibach-
Danzeglocke 
besucht 

 GESAMT 120h   

 

Mit 120h liegt die Ausbildung unter den 150 für den Standard erforderlichen. Damit ist der Titel 

„Junior Seelsorger*in zum Einsatz in der studentischen Seelsorge“ gut als Ausnahmemodell zur 

Erprobung zu legitimieren. Die Option, sich die Ausbildung später für andere Seelsorgefelder 

anerkennen zu lassen, lässt dann perspektivisch die Aufstockung zu. 



 


